UCHWALA NR 176/XXX/2020
RADY MIEJSKIEJ W BLACHOWNI

z dnia 22 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U.
72020 r., poz. 713, z pb6zn. zm.) w zwigzku z art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn. zm.)

Rada Miejska w Blachowni
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Blachowni na
2021 rok stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Blachowni.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Blachowni

Pawel Hreczanski
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Zatacznik do uchwaty Nr 176/XXX/2020
Rady Miejskiej w Blachowni
z dnia 22 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéow Alkoholowych
na 2021 rok.

Program okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania skutkow wynikajacych
z uzywania alkoholu, jest kontynuacja podje¢tych w latach poprzednich dziatan i inicjatyw na rzecz profilaktyki
przeciwdzialania alkoholizmowi, co daje gwarancje spojnych i skoordynowanych dziatan.

Ponadto celem Programu jest promowanie zdrowego stylu zycia, ograniczenie spozycia alkoholu,
zwlaszcza przez mlodziez, jak rowniez podejmowanie dziatan, ktdre zapobiegna powstaniu nowych zagrozen.

I. PROGRAM JEST REALIZOWANY PRZEZ:

1. Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii,
zwanego dalej Pelnomocnikiem.

2. Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zwang dalej Komisja. Zrédtem finansowania
zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sg $rodki finansowe budzetu
gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

II. CELE I ZALOZENIA PROGRAMU:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych, zmniejszanie rozmiaréw i nat¢zenia tych,
ktére aktualnie wystepuja oraz tworzenie zasobéw niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejacymi.

2. Konstruowanie i utrwalanie modelu trzezwego stylu zycia u oséb naduzywajacych alkoholu oraz promocja
postaw abstynenckich.

3. Profilaktyka iedukacja w $rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu o0s6b irodzin z problemem alkoholowym przez objecie ich
formami pomocy psychospotecznej i prawnej oraz zajgciami grup wsparcia.

5. Eliminowanie zrynku alkoholowego naruszenh prawa, ktore wynika =z przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

IIIl. CELE OPERACYJNE DOTYCZACE PROFILAKTYKI IROZWIAZANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH OKRESLONE W NARODOWYM PROGRAMIE ZDROWIA

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2021 rok uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzania problemow alkoholowych okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi w nastepujacy sposob:

1) edukacja zdrowotna (m.in. prowadzenie kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z profilaktyka problemow
alkoholowych),

2) wsparcie placowek oswiatowych w problematyce uzaleznien (m.in. prowadzenie programow profilaktycznych
1 terapeutycznych),

3) szkolenie kadr (m.in. finansowanie szkolen w zakresie problematyki uzaleznien),

4) zadania regulacyjne zapewniajace i zapewnienie skutecznego przepisoOw (m.in. kontrola przestrzegania zasad
obrotu napojami alkoholowymi i kontrola zasad prowadzenia reklamy napojow alkoholowych),

5) profilaktyka uniwersalna (m.in. organizowanie kompleksowych, srodowiskowych programéw profilaktycznych
na tematy przeciwdzialania uzaleznieniom, prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane
z profilaktyka problemoéw alkoholowych),
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6) profilaktyka selektywna (m.in. uczestnictwo w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych na
podstawie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie),

7) profilaktyka wskazujaca (m.in. motywowanie zarowno osoOb uzaleznionych jak iczltonkow ich rodzin do
podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego),

8) redukcja szkod irehabilitacja zdrowotna, spoleczna izawodowa (m.in. zdiagnozowanie problemow calej
rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkdéw, udzielenie wsparcia osobom po zakonczonym
leczeniu odwykowym, udostgpni¢ bazy adresow i ofert profesjonalnych placowek pomocowych na terenie
powiatu i wojewodztwa).

IV. KONTYNUOWANIE DZIALALNOSCI GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Realizowanie nast¢pujacych zadan Komisji:

1. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do spowodowania poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0sob
uzaleznionych od alkoholu.

2. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, co do zgodnos$ci
zuchwata w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania na terenie Miasta i Gminy Blachownia miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych.

3. Wspotpraca z PARPA, ROPS-em, MOPS-em, policja, biblioteka, placowkami o§wiatowymi oraz kos$ciotem.
4. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.
5. Kontrola zasad prowadzenia reklamy napojow alkoholowych.

6. Inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych ujetych w gminnym programie.

7. Uczestnictwo w pracach zespotu interdyscyplinarnego igrup roboczych na podstawie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

V. ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ DLA
OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

1. Kontynuowanie dzialalnosci punktu konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych oraz ich rodzin.

Do zadan punktu konsultacyjnego nalezy:

a) zdiagnozowanie probleméw caltej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkow (dorostych
1 dzieci),

b) motywowanie zardwno 0sob uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w placowkach
leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

¢) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru
picia,

d) udzielenie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. rozmowy podtrzymujgce, grupy
wsparcia),

e) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia iinformacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

f) udostegpnianie bazy adresow i ofert profesjonalnych placowek pomocowych na terenie powiatu i wojewddztwa.

VI. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJINEJ 1 EDUKACYJNEJ
W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SZCZEGOLNOSCI DLA
DZIECI I MLODZIEZY

1. Prowadzenie programoéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci z grup ryzyka.

2. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z profilaktyka probleméw alkoholowych
(obchody lokalnych dni trzezwosci, jednorazowe akcje itp.).

3. Organizowanie kompleksowych, srodowiskowych programéw profilaktycznych na tematy walki z natogami.
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4. Przedstawienie Radzie Miejskiej w Blachowni corocznego sprawozdania zrealizacji zadan Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych.

5. Wspolpraca =z organizacjami pozarzgdowymi, policja, PARPA, ROPS-em, MOPS-em, biblioteka,
placéwkami o§wiatowymi, kosciotlem majgca na celu promocje zdrowia, propagowanie trzezwych obyczajow.

6. Dziatanie na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci wsrod kierowcow.

7. Finansowanie programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy realizowanych przez szkoty i placowki
o$wiatowe.

8. Promowanie zdrowego stylu zycia na terenie Gminy ,,Blachownia ma sportowo”.

9. Popularyzacja zdrowego trybu zycia poprzez dofinansowanie imprezy biegowe;j ,,Przelajowa 8.
10. Propagowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia.

11. Dofinansowanie zawodow sportowych Triathlon, jako alternatywy dla natogu alkoholowego.
12. Finansowanie innych przedsigwzigc, jako alternatywy dla natogu alkoholowego.

13. Finansowanie szkolen w zakresie problematyki uzaleznien.

VII. ZORGANIZOWANIE FORM POMOCY DLA RODZIN ALKOHOLOWYCH ORAZ OCHRONY
PRZED PRZEMOCA W RODZINIE

1. Wspélpraca  z Niepublicznym  Zaktadem Opieki Zdrowotnej Os$rodkiem Terapii  Uzaleznien
w Parzymiechach, Wojewddzkim Szpitalem Neuropsychiatrycznym im. dr Emila Cyrana w Lublincu,
Wojewodzkim Ofsrodkiem Lecznictwa Odwykowego i Zakladem Opiekunczo - Leczniczym w Gorzycach,
Miejskim Szpitalem Zespolonym przy ul. Bony 1/3 w Czestochowie, Wojewodzkim Szpitalem Specjalistycznym
im. N.M.P. w Czgstochowie.

2. Praca w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b z problemami alkoholowymi i ich rodzin.

Do podstawowych zadan Punktu Konsultacyjnego realizowanych przez psychologa i instruktora terapii
uzaleznien nalezy:

a) motywowanie zar6wno osob uzaleznionych jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w placowkach
terapii uzaleznien, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany szkodliwego wzoru
picia,
¢) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia iinformacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

e) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb
1 instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wiaczone w systemowa pomoc dla rodziny.

3. Zwigkszenie dostgpnosci i skuteczno$ci pomocy psychologicznej iprawnej dla cztonkdéw rodzin
alkoholowych i ofiar przemocy w rodzinie.

4. Wspotdziatanie z policjg, pracownikami socjalnymi, nauczycielami, pracownikami sluzby zdrowia,
parafiami w celu udzielania profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

5. Dofinansowanie  profilaktycznych  wyjazdow  z programem  przeciwdzialajgcym  zachowaniom
problemowym.

VII. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI STOWARZYSZEN 10SOB FIZYCZNYCH,
SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Dofinansowanie (w oparciu o sformutowane kryteria) dziatalnosci organizacji pozarzadowych realizujacych
zadania zwigzane =z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw  alkoholowych (tryb  konkursowy
1 pozakonkursowy).

IX. ZAPOBIEGANIE NEGATYWNYM NASTEPSTWOM NADUZYWANIA ALKOHOLU ORAZ ICH
USUWANIE
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1. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem osob uzaleznionych od alkoholu przez
GKRPA a zwlaszcza:

a) prowadzenie rozméw profilaktycznych, motywujacych do podjecia leczenia dobrowolnego,
b) kierowanie na badania poprzez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia alkoholowego,

c) biezaca wspotpraca z Punktem Konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych iich rodzin w Blachowni, Poradnia
Leczenia Odwykowego oraz Sagdem Rejonowym w Czgstochowie,

d) kierowanie do sadéw wnioskOw o0 wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu.

X. OGRANICZENIE DOSTEPNOSCI ALKOHOLU
1. Ograniczanie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

2. Wdrazanie nowoczesnych dziatan profilaktycznych imetod ksztattowania postaw stuzacych zdrowemu
1 trzezwemu zyciu.

3. Dzialania wspierajace ograniczenie dostgpnosci alkoholu mlodziezy.
4. Wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie mtodziezy bez alkoholu.
5. Udzielanie profesjonalnej pomocy rodzicom dzieci, ktére spozywaja alkohol.

6. Podejmowanie interwencji w przypadkach naruszenia przepisow dotyczacych reklamy i promocji napojow
alkoholowych.

XI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA
1. Wynagrodzenie ryczaltowe cztonkow komisji 220 zt na miesiac.
2. Wynagrodzenie za dokonanie 2 kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych wynosi - 50,00 zt.

Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie rachunku podpisanego przez Pelnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii.

XII. KALKULACJA SRODKOW FINANSOWYCH NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN W 2021 ROKU

1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych oraz ich rodzin:
a) wynagrodzenia (psycholog, instruktor terapii uzaleznien) — 64 000 ztotych;

b) wyposazenie oraz koszty utrzymania punktu konsultacyjnego oraz miejsca wspierania dziatalnosci §rodowisk
abstynenckich (telefon, ogrzewanie, artykuty biurowe, internet, itp.) - 3 000 ztotych.

2. Dofinansowanie (w oparciu o sformutowane kryteria) dzialalno$ci organizacji pozarzadowych realizujacych
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwiagzywaniem probleméw alkoholowych.

Realizacja ofert organizacji pozarzadowych:
a) sktadanych w trybie pozakonkursowym - 30 000 zlotych;
b) sktadanych w trybie konkursowym - 71 000 ztotych.
3. Organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, jako alternatywy dla natogu alkoholowego:
a) popularyzacja zdrowego trybu zycia poprzez dofinansowanie imprezy biegowe;j ,,Przetajowa 8” - 10 000 ztotych;
b) dofinansowanie zawodoéw sportowych Triathlon, jako alternatywa dla nalogu alkoholowego - 15 000 ztotych;
¢) finansowanie innych przedsigwzigc, jako alternatywy dla natogu alkoholowego — 7 640 ztotych;

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych

a) dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach — 15 000 ztotych;

b) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych (obchody
lokalnego dnia trzezwosci — 15 kwietnia, jednorazowe akcje itp.) - 3 000 zlotych;
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5. Koszty dziatalno$ci GKRPA
a) Wynagrodzenia:
- Pelnomocnik Burmistrza Blachowni — ryczalt 950 ztotych/miesigc * 12 miesiecy - 11 400 zlotych;
- Czlonek GKRPA — 4 osoby * stawka ryczattowa 220 ztotych/miesigc * 12 miesigcy - 10 560 ztotych;

- Za przeprowadzenie 2 kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych — 4 osoby * 50 ztotych
12 miesi¢cy = 2 400 ztotych;

- optata za orzeczenie biegtych — 2 osoby - 6 000 ztotych;
- pochodne od wynagrodzen - 5 000 zlotych;
¢) optaty sagdowe - 3 000 ztotych;
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